
          

5-oji Ann Wigmore sveikos mitybos konferencija 

Šeimos sveikata prasideda nuo mitybos 
 

                                           2017 m. kovo 19 d. 

 

PROGRAMA 
 

10:00  Šeimos sveikata prasideda nuo mitybos. Nėščiųjų, kūdikių ir vaikų mitybos ypatumai    

 Brenda Davis, dietologė, mokslininkė, knygų autorė (Kanada) 

 

11:30–13:00 Diskusija. Atsakymai į klausimus 

 

Diskusiją moderuoja Paulius Jaruševičius ir Taira Sirvydaitė 


