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5-0ji Ann Wigmore sveikos mitybos konferencija

Seimos sveikata prasideda nuo mitybos

2017 m. kovo 18 d.

PROGRAMA

08:00 Mugés atidarymas ir konferencijos dalyviy registracijos pradzia
9:00-9:30 Vertimo jrangos suderinimas

9:30-11:00 Ka mes Zinome apie GMO ir glifosaty jtakg Zmogaus sveikatai?
Jeffrey M. Smith, tarptautinés organizacijos ,,Atsakingy technologijy institutas® vadovas,
knygy autorius (JAV)

W =

11:00-11:30 Issakiai, su kuriais susiduriame keisdami gyvenimo biida. Sékmés istorija
Paulius Jarusevicius, Ann Wigmore sveikos mitybos konferencijos iniciatorius, sveikos
mitybos praktikas (Lietuva)

11:30-12:00 Kaip jgyvendinti svajone daryti gera kitiems?

Ignas Bakéjus, zmogus, subiirgs daugiau negu 20 000 bendraminciy
bendruomeng, MY HERO idéjos autorius (Lietuva)

12:00-13:00 Pertrauka

13:00-14:00 Gyvensenos medicina praktikoje
Dr. Mladen Golubic, gydytojas, Klivlendo klinikos Sveikatingumo instituto direktorius (JAV)

14:00-15:30 Létiniy neinfekciniy ligy valdymas, pasitelkiant mokslu pagrista mityba
Brenda Davis, dietologé, mokslininké, knygy autoré (Kanada)

15:30-16:00 Pertrauka

16:00-16:30 Samoningumo ugdymas ir Svietimas

Prof. dr. Adrian Kennedy, gydytojas, Arabijos gyvensenos ir sveikatos instituto direktorius
(Indija, JAE).

16:30-17:00 Gyvensenos medicinos galia (vaizdo konferencija)

Prof. dr. Dean Ornish, Kalifornijos universiteto Prevencinés medicinos tyrimy instituto
prezidentas (JAV)

17:00-17:30 Atsakymai j klausimus



